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Pains - Trop de sel et d’additifs bien cachés 
Sel, fibres, additifs... la plupart du temps, les consommateurs n’ont 
aucune information sur la qualité du pain qu’ils achètent. Ils font 
confiance à leur boulanger. Et ce, parfois, aux dépens de leur santé.  
> Lire la suite 

 

 

 

 

 

   

 

 

SFAM - Elle n’assure plus du tout 
L’autorisation de la SFAM à vendre des produits d’assurance a été 
temporairement suspendue par le gendarme du secteur. Une décision 
bienvenue, bien que tardive.  
> Lire la suite 

 

 

 

 

 

   

 

 

Palmarès - Fournisseurs d’accès à Internet 
Notre palmarès se base sur la fiabilité du service, la satisfaction des 
clients, la qualité de l'assistance ou encore l'honnêteté des contrats 
commercialisés par les FAI.  
> Consultez le test 

 

 

 

 

 

   

 

 

Réparabilité - Le bonus réparation sera 
doublé 
Le dispositif d’aide à la réparation lancé en 2022 n’a pas trouvé son 
public. Pour le rendre plus attractif, le gouvernement a décidé, à partir 
du 1er juillet 2023, d’en doubler le montant et d’élargir la liste des 
pannes réparables.  
> Lire la suite 
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Test - Robots cuiseurs 
Certains robots de notre test vendus plus de 1 000 € obtiennent des 
résultats très moyens alors que des modèles deux fois moins chers 
s’avèrent bien plus performants.  
> Consultez le test 

 

 

 

 

 

   

 

 

Vêtements enfants d’occasion - Smala et 
Beebs dans le viseur 
Après Vinted, l’UFC-Que Choisir dénonce les pratiques de Smala et 
Beebs, deux plateformes d’achat et de vente de vêtements d’occasion 
pour enfants qui ne respectent pas le droit des utilisateurs.  
> Lire la suite 

 

 

 

 

 

   

 

 

Douleurs chroniques - Comment les soulager 
sans médicaments 
Contre les douleurs, de nombreuses thérapies complémentaires font 
miroiter de belles promesses, mais seules quelques-unes les honorent. 
Voici celles auxquelles vous pouvez vraiment vous fier.  
> Lire la suite 

 

 

 

 

 

   

 

 

Alfa Romeo Giulia - Premières impressions 
La nouvelle Alfa Romeo Giulia reçoit quelques modifications de style et 
de nouveaux équipements électroniques. De quoi remettre cette 
routière au goût du jour face à une concurrence premium 
exclusivement allemande et mieux dotée.  
> Lire la suite 

 

 

 

 

 

   

 

 

Agences immobilières low cost - Les 
néoagences sont-elles réellement moins 
chères ? 
Des agences immobilières d’un nouveau type fleurissent sur le marché. 
Leur modèle low cost écrase les coûts et, donc, leur permet de 
proposer des tarifs plus bas. Mais les prestations sont-elles à la 
hauteur ?  
> Lire la suite 
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Phytothérapie - Une efficacité contre les 
allergies qui reste à prouver 
Contre les allergies saisonnières, des compléments alimentaires et des 
sprays pour le nez à base de plantes sont proposés en vente libre. 
Mais les effets positifs de ces traitements sont loin d’être démontrés.  
> Lire la suite 

 

 

 

 

 

   

 

 

Test - Enceintes Bluetooth et Wi-Fi 
Nos tests en laboratoire permettent de comparer la qualité sonore et la 
puissance des principales enceintes disponibles sur le marché, qu’il 
s’agisse de modèles nomades ou destinés à un usage en intérieur.  
> Consultez le test 

 

 

 

 

 

   

 

 

Bien-être - Soyez vigilant face aux coachs 
Le développement personnel est un secteur en bonne santé ! Les 
coachs sont nombreux à proposer leurs services. Mais beaucoup ne 
respectent pas la réglementation, selon une enquête de la Répression 
des fraudes.  
> Lire la suite 

 

 

 

 

 

Partage des données de santé - Les 
consommateurs européens veulent garder la 
main  

> Lire la suite  
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