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Test - Matelas 

Si vous devez changer de matelas, et 

pas seulement en raison de la psychose 

autour des punaises de lit, notre test 

comprend 80 modèles vendus de 259 € 

à plus de 2 500 €. 

Consultez le test 

 

  
 

 

  
 

 

 

QueChoisir.org - Un nouveau site 
adapté à tous les usages 

QueChoisir.org fait peau neuve afin de 

vous proposer un site plus facile à 

consulter, une navigation simplifiée et 

un design plus convivial. Un site qui 

s’adresse à toutes et à tous, que vous le 

consultiez sur ordinateur ou sur 

smartphone. 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/3/sdZ9r2Pfl3-6OFEavY_-7g/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi1tYXRlbGFzLW40NDcvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4
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Livebox 7 d’Orange - Plus de 
vitesse au prix fort 

Avec sa toute nouvelle box Internet, 

Orange a trouvé une bonne excuse pour 

augmenter ses tarifs sans proposer 

d’amélioration ou d’innovation technique 

notable à ses abonnés. 

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

 

 

Jeux olympiques 2024 - Seront-
ils l’Eldorado tant attendu ? 

L’été prochain, la France accueillera les 

Jeux olympiques et paralympiques. 

Comme à chaque fois, la question se 

pose : bonne affaire ou gouffre financier 

? La réponse est forcément nuancée. 

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

 

 

MaPrimeRénov’ - Tout ce qui va 
changer en 2024 

Doté d’un budget qui s’élèvera à 5 

milliards d’euros grâce à une forte 

rallonge de 1,6 milliard, le dispositif 

MaPrimeRénov’ va se concentrer sur 

les rénovations « d’ampleur », sur les 

pompes à chaleur air-eau et sur le 

confort d’été. 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/7/0VEKEbtTA1Ysp4Hr9nyyPA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWxpdmVib3gtNy1kLW9yYW5nZS1wbHVzLWRlLXZpdGVzc2UtYXUtcHJpeC1mb3J0LW4xMTIzNTQvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/9/Q_fDBvvxOA3dJOlIX6NkwA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS1qZXV4LW9seW1waXF1ZXMtMjAyNC1zZXJvbnQtaWxzLWwtZWxkb3JhZG8tdGFudC1hdHRlbmR1LW4xMTA2NjYvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4
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Analyse - Additifs alimentaires 

Plus de 300 additifs alimentaires sont 

autorisés dans l’Union européenne mais 

des publications scientifiques jettent 

régulièrement le doute sur certains 

d’entre eux. Nous vous proposons une 

grille d’appréciation, des plus 

acceptables à ceux qu’il faudrait éviter.  

Consultez le test 

 

  
 

 

  
 

 

 

Remises et réductions - 
Terminus pour les offres de 
cashback à la SNCF 

La SNCF a annoncé la fin prochaine de 

son partenariat avec la société 

Webloyalty, qui proposait l’offre de 

cashback « Remises et réductions » sur 

son site. Ce dispositif était accusé 

d’induire certains consommateurs en 

erreur. 

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

 

 

Alimentation - Couvrir ses 
besoins en fer 

Dans l’imaginaire, la source de fer, c’est 

la viande. Mais bien d’autres aliments 

permettent d’assurer des apports 

convenables, d’autant que nos besoins 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/14/OxGwX0-lx_1pWnjW70rXBQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi1hZGRpdGlmcy1hbGltZW50YWlyZXMtbjU2ODc3Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTAxOCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTAxOA
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/16/u5uNSEfeaWAkO1fovf0Hfw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXJlbWlzZXMtZXQtcmVkdWN0aW9ucy10ZXJtaW51cy1wb3VyLWxlcy1vZmZyZXMtZGUtY2FzaGJhY2stYS1sYS1zbmNmLW4xMTI0MjIvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/13/Iq4vhhs1fJRijrGgGbNtxQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi1hZGRpdGlmcy1hbGltZW50YWlyZXMtbjU2ODc3Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTAxOCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTAxOA
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/15/bQf3Swmm8ZcLih6IKNoofg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXJlbWlzZXMtZXQtcmVkdWN0aW9ucy10ZXJtaW51cy1wb3VyLWxlcy1vZmZyZXMtZGUtY2FzaGJhY2stYS1sYS1zbmNmLW4xMTI0MjIvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/17/y5Vd1KAlzVKGzOeTcSLBPQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtYWxpbWVudGF0aW9uLWNvdXZyaXItc2VzLWJlc29pbnMtZW4tZmVyLW4xMTEzMTQvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4


sont plus faibles que ce que l’on croit 

souvent.  

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

 

 

Toyota Prius Hybride 
rechargeable - Premières 
impressions 

Désormais uniquement proposée en 

version hybride rechargeable, et 

disposant d’une autonomie 

conséquente, la Toyota Prius adopte un 

style très aérodynamique. Au risque de 

ne pas plaire au plus grand nombre. 

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

 

 

Punaises de lit - Vos questions, 
nos réponses 

Les punaises de lit ont beau s’inviter 

chez nous, elles restent méconnues. 

Risques sanitaires, méthodes de lutte, 

préjugés… Voici quelques questions 

pas si bêtes pour mieux connaître cet 

hôte indésirable.  

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/18/RStG6S5A3oK5saoUaBSktg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtYWxpbWVudGF0aW9uLWNvdXZyaXItc2VzLWJlc29pbnMtZW4tZmVyLW4xMTEzMTQvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/20/EkAgJWUvTBKLF3igNeK2_A/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXRveW90YS1wcml1cy1oeWJyaWRlLXJlY2hhcmdlYWJsZS1wcmVtaWVyZXMtaW1wcmVzc2lvbnMtbjExMjI4Mi8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTgmYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/22/EweeWEz-bMYrs2Ubsa4OJA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtcHVuYWlzZXMtZGUtbGl0LXZvcy1xdWVzdGlvbnMtbm9zLXJlcG9uc2VzLW44MTYyNy8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTgmYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/19/XIIFrLQ2Zw92u355l_5Fkg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXRveW90YS1wcml1cy1oeWJyaWRlLXJlY2hhcmdlYWJsZS1wcmVtaWVyZXMtaW1wcmVzc2lvbnMtbjExMjI4Mi8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTgmYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/21/UD72HIEIyINNwe91aNfUnA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtcHVuYWlzZXMtZGUtbGl0LXZvcy1xdWVzdGlvbnMtbm9zLXJlcG9uc2VzLW44MTYyNy8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTgmYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzEwMTg


 

 

Système de santé - Le 15 en 
première ligne 

Jusqu’ici cantonné aux cas d’urgence, le 

15, numéro du Samu, est appelé à 

prendre de plus en plus de place dans 

le système de soins. Reportage à Lyon 

(69) et à Mulhouse (68).  

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

 

 

Location - Des avantages fiscaux 
réduits pour les meublés 
touristiques ? 

Le gouvernement souhaite durcir la 

fiscalité des locations meublées de 

courte durée, plus avantageuse que 

celle des autres locations. Une réforme 

pourrait être rapidement adoptée. 

Lire la suite 

 

  
 

 

  
 

 

 

Transport - Wizz Air se moque du 
monde 

Cette compagnie aérienne hongroise ne 

respecte pas toujours les droits de ses 

passagers. Malgré la hausse du nombre 

de plaintes, elle fait la sourde oreille aux 

injonctions. Quitte à être sanctionnée ?  

Lire la suite 

 

  
 

 

 

 
 

 
 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AXAAACqiY8UAAcpVBHYAAAJYXFYAAABHQa0AJWXVAAqj_QBlMhDCBZzfSdNvSyGrMIfMRohaUQAJ1Y8/24/PpZhDGa08Oq2FYdTF8KSsg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS1zeXN0ZW1lLWRlLXNhbnRlLWxlLTE1LWVuLXByZW1pZXJlLWxpZ25lLW4xMTEwODYvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMDE4
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 NOS ACTIONS  
 

  

 

 

Frais de découverts bancaires - 
L’UFC-Que Choisir appelle à mettre 
fin au scandale des minima 
forfaitaires 

Consulter le billet de Marie-

Amandine Stévenin, Présidente de 

l'UFC-Que Choisir 
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