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Test - Lave-vaisselle 

Efficacité de nettoyage, de rinçage et de 

séchage, consommation électrique et 

d’eau, niveau sonore ou commodité 

d’emploi font partie des critères pris en 

compte par nos experts pour ce test de 

61 lave-vaisselle.  

Consultez le test 

  
 

 

 

   

 

 

 

Alimentation - Le skyr, une 
arnaque à l’islandaise ? 

Cette spécialité laitière a conquis le 

rayon frais des supermarchés : une 

dizaine de marques la vendent à prix 

d’or. Mais on peut se demander ce que 

le skyr a de spécial. 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/2/UrP2_XUv-ItnyhPxdLXptQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAy
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/3/dyanmT9V__yCQY8OtF_9sg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi1sYXZlLXZhaXNzZWxsZS1uNDEvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAy
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Banques - Posez-vous des 
questions sur la sécurité 

Votre argent se trouve-t-il en lieu sûr à 

la banque ? Elle n’est pas à l’abri d’une 

faillite et des fraudeurs peuvent 

siphonner vos comptes. Alors, êtes-

vous bien protégé ?  

Lire la suite 

  
 

 

 

   

 

 

 

Pneumatiques hiver - Une 
obligation repoussée d’un an 

Le gouvernement reporte une nouvelle 

fois la verbalisation des automobilistes 

qui n’équiperaient pas leurs véhicules 

de pneus hiver dans certaines zones de 

montagne. Explications. 

Lire la suite 

  
 

 

 

   

 

 

 

Alzheimer - Accompagner un 
proche dans les soins 

Pour faire face à la maladie d’Alzheimer, 

diverses approches non 

médicamenteuses sont utiles. Musique, 

exercice, détente, partage : si ces 

activités ne guérissent pas, elles 

s’inscrivent à part entière dans le 

traitement.  

Lire la suite 

  
 

 

 

   

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/8/cDHcXCguTM3auVy6SaZCwA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS1iYW5xdWVzLXBvc2V6LXZvdXMtZGVzLXF1ZXN0aW9ucy1zdXItbGEtc2VjdXJpdGUtbjExMDY0Mi8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDI
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/10/CKwQ7mCEC3PMJaMDpxXzTg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXBuZXVtYXRpcXVlcy1oaXZlci11bmUtb2JsaWdhdGlvbi1yZXBvdXNzZWUtZC11bi1hbi1uMTEyODU0Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/12/OoLpILyLN-JEDCXtS3nzfA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtYWx6aGVpbWVyLWFjY29tcGFnbmVyLXVuLXByb2NoZS1kYW5zLWxlcy1zb2lucy1uMTEyNzIyLz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/7/hUkBk28lxp2O164VlIaMCA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS1iYW5xdWVzLXBvc2V6LXZvdXMtZGVzLXF1ZXN0aW9ucy1zdXItbGEtc2VjdXJpdGUtbjExMDY0Mi8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDI
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/9/k8klgtn2MZLLLvZHiVzGlg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXBuZXVtYXRpcXVlcy1oaXZlci11bmUtb2JsaWdhdGlvbi1yZXBvdXNzZWUtZC11bi1hbi1uMTEyODU0Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/11/ClErC6KefXDQr6wDDoqFjw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtYWx6aGVpbWVyLWFjY29tcGFnbmVyLXVuLXByb2NoZS1kYW5zLWxlcy1zb2lucy1uMTEyNzIyLz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg


 

 

Impôts - Plus que 2 mois pour les 
réduire 

Certaines dépenses payées d’ici le 

31 décembre 2023 donneront droit à 

une réduction d’impôt ou à un crédit 

d’impôt en 2024, Rappel des principaux 

dispositifs défiscalisants en vigueur 

cette année. 

Lire la suite 

  
 

 

 

   

 

 

 

Test - Tapis de yoga 

Avec des produits vendus de 20 à plus 

de 130 €, les prix des tapis de yoga font 

le grand écart. Combien faut-il 

débourser pour acquérir le tapis de yoga 

idéal qui assure amorti, stabilité, 

adhérence ou encore durabilité ? 

Consultez le test 

  
 

 

 

   

 

 

 

Loisirs - Comment randonner en 
temps de chasse 

La cohabitation entre randonneurs et 

chasseurs n’est pas toujours facile et 

peut virer au drame. Avant de partir en 

balade, il faut s’informer sur les dates de 

chasse, les nombreuses dérogations et 

faire en sorte d’être repérable. 

Lire la suite 

  
 

 

 

   

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/14/kRepfveJB5w0U1BuzVbYlw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWltcG90cy0yMDI0LWVuY29yZS0yLW1vaXMtcG91ci1sZXMtcmVkdWlyZS1uMTEyOTYyLz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/16/_3ZDCDV3DEE1_ERH8Vi89g/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi10YXBpcy1kZS15b2dhLW4xMTI1MTAvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAy
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/18/08MRyAtU8RQsUFsRbdrd-Q/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtbG9pc2lycy1jb21tZW50LXJhbmRvbm5lci1lbi10ZW1wcy1kZS1jaGFzc2UtbjExMjIzMC8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDI
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/13/KkiJTcDiYYUPFsLlmh0S5w/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWltcG90cy0yMDI0LWVuY29yZS0yLW1vaXMtcG91ci1sZXMtcmVkdWlyZS1uMTEyOTYyLz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/15/4O_5C6Oc-dtEtpp-5D8-Pw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi10YXBpcy1kZS15b2dhLW4xMTI1MTAvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAy
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/17/vz_wLHTFPNAzKtkt8MrMxQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtbG9pc2lycy1jb21tZW50LXJhbmRvbm5lci1lbi10ZW1wcy1kZS1jaGFzc2UtbjExMjIzMC8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDI


 

 

Travaux de rénovation - Une 
entreprise sans scrupules 

Le Centre de contrôle du bâtiment 

démarche des retraités par téléphone 

afin de leur délivrer un certificat de 

conformité soi-disant obligatoire. En 

réalité, c’est pour leur facturer des 

travaux. Notre enquête. 

Lire la suite 

  
 

 

 

   

 

 

 

Réparabilité - Le bonus 
réparation bientôt doublé et 
élargi 

L’actuel dispositif d’aide à la réparation 

n’a pas trouvé son public. Pour le rendre 

plus attractif, le gouvernement a décidé 

de doubler son montant au 1er janvier 

2024. Le remplacement des écrans de 

téléphones portables sera désormais 

pris en compte. 

Lire la suite  
 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

   

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/20/TTE9WO1kT7BZ1Dk7q4Y4_g/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS10cmF2YXV4LWRlLXJlbm92YXRpb24tdW5lLWVudHJlcHJpc2Utc2Fucy1zY3J1cHVsZXMtbjExMjE3OC8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDI
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/22/h-ifQszcD6SX2U3QKT_8Tw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXJlcGFyYWJpbGl0ZS1sZS1ib251cy1yZXBhcmF0aW9uLWJpZW50b3QtZG91YmxlLWV0LWVsYXJnaS1uMTEyOTI2Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/19/Jb1871T6GkU6mHfkFIjzwQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS10cmF2YXV4LWRlLXJlbm92YXRpb24tdW5lLWVudHJlcHJpc2Utc2Fucy1zY3J1cHVsZXMtbjExMjE3OC8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyMzExMDI
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/21/TP7EFtVFH3jSlo7rVsYylA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXJlcGFyYWJpbGl0ZS1sZS1ib251cy1yZXBhcmF0aW9uLWJpZW50b3QtZG91YmxlLWV0LWVsYXJnaS1uMTEyOTI2Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDIzMTEwMg


 

 

Eau augmentée Weo - Miracle ou 
mirage ? 

Une bouteille qui électrolyse l’eau, 

conférant à cette dernière des 

propriétés fabuleuses ? C’est la 

promesse de Weo, une start-up 

américaine. En guise de preuves, des 

arguments… pittoresques.  

Lire la suite 

  
 

 

 

   

 

 

 

Contrôle technique des deux-
roues - Sur la ligne de départ 

Le ministère de la Transition écologique 

a publié les modalités d’application du 

contrôle technique des engins à deux et 

trois roues ainsi que des voiturettes. Le 

freinage ne sera l’objet d’aucune 

évaluation d’efficacité, et les mesures 

de bruit sont reportées à 2025. 

Lire la suite  
  

 
 

 

   

 

   

 

 

   NOS ACTIONS  
 

  

 

 

Label ISR - À la Première ministre 
d’acter la fin de l’écoblanchiment 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV0AACmFfrAAAcpVBJAAAAJYXFYAAABHQa0AJWXhAAqj_QBlQ8I_ZBqJK40-Q8qipzhWeoijsQAJ1Y8/24/ThLX7HObF7ukmMVPcaAu7A/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWVhdS1hdWdtZW50ZWUtd2VvLW1pcmFjbGUtb3UtbWlyYWdlLW4xMTI4NjYvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjMxMTAy
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Consulter le billet de Marie-Amandine 

Stévenin, Présidente de 

l'UFC-Que Choisir 

  

 
 

  

 

 

Régulation de l’installation des 
médecins - Derrière la fin de non-
recevoir du gouvernement, une 
lueur d’espoir 

Consulter le billet de Marie-Amandine 

Stévenin, Présidente de 

l'UFC-Que Choisir 
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