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Test - Vélos électriques 
 

 

Sur un marché du vélo électrique en léger recul, des modèles 

vendus moins de 2 000 € tirent leur épingle du jeu et proposent des 

performances (finition, freinage, autonomie…) très abouties, selon 

les résultats de notre test. 

Consultez le test 
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Retraite - Les petites pensions enfin boostées 
 

 

Majorer les petites pensions était une des mesures phares de la 

réforme des retraites de l’an passé. Un très grand nombre de 

retraités attendaient l’application sonnante et trébuchante de ce 

dispositif. Ce sera bientôt chose faite. 

Lire la suite 
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Forfait mobile - La rentrée compliquée des clients d’NRJ 
Mobile 
 

 

Depuis plus d’une semaine, de nombreux abonnés à NRJ Mobile se 

plaignent de la qualité de service proposée par l’opérateur. 

Bouygues Telecom, son propriétaire, promet que les problèmes sont 

sur le point d’être résolus. 

Lire la suite 
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Aidants - Accompagner un proche qui refuse d'être 
soigné 
 

 

De nombreux aidants sont confrontés à des proches qui refusent les 

aides à domicile, voire les soins médicaux. Quelles sont les 

ressources possibles ? Tour d’horizon des pistes pour débloquer la 

situation. 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/9/Jd0O1rBLm2WXhcevYOP8Hw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS1haWRhbnRzLWFjY29tcGFnbmVyLXVuLXByb2NoZS1xdWktcmVmdXNlLWQtZXRyZS1zb2lnbmUtbjEyODkxOC8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNDA5MDQmYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNDA5MDQ


 
Assurance scolaire - Conseillée mais pas obligatoire 
 

 

Écoliers, collégiens et lycéens doivent chaque année produire, à la 

demande de leur établissement, une attestation d'assurance 

scolaire. Le point sur ce que vous devez savoir et… payer. 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/11/IWXaxHfv_jTuhO7Y46ohFw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWFzc3VyYW5jZS1zY29sYWlyZS1jb25zZWlsbGVlLW1haXMtcGFzLW9ibGlnYXRvaXJlLW40OTE1Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNA


Test - Répulsifs antimoustiques 
 

 

C’est la rentrée pour la plupart des Français mais pas pour les 

moustiques qui sévissent partout sur le territoire. Pour se protéger, 

en particulier contre le moustique tigre, il faut continuer à utiliser des 

produits qui ont prouvé leur efficacité. 

Consultez le test 

 

 

 
    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/14/JbnmBqTiepsfyYZWtxdTfg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi1yZXB1bHNpZi1uNDU5Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNA
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/13/eWmYao7qLpkuAQij2IyK8g/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi1yZXB1bHNpZi1uNDU5Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNA


 
 
Vols illimités - L’irresponsable concept d’avion à volonté 
de Wizz Air  
 

 

« All You Can Fly », soit « avion à volonté », c'est le pass à 599 €/an 

proposé par Wizz Air cet été. Promouvoir l’utilisation sans 

modération d’un des modes de transport les plus polluants apparaît 

totalement hors sol à l’heure du réchauffement climatique. 

Lire la suite 

 

 

 
    

 

 

 
 
 
 
 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/16/8DvNH9-ch11cmixACqBzOA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXZvbHMtaWxsaW1pdGVzLWwtaXJyZXNwb25zYWJsZS1jb25jZXB0LWQtYXZpb24tYS12b2xvbnRlLWRlLXdpenotYWlyLW4xMzA4MzQvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjQwOTA0JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjQwOTA0
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/15/R_ImKoL_RKTeHriOVxljYw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXZvbHMtaWxsaW1pdGVzLWwtaXJyZXNwb25zYWJsZS1jb25jZXB0LWQtYXZpb24tYS12b2xvbnRlLWRlLXdpenotYWlyLW4xMzA4MzQvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjQwOTA0JmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjQwOTA0


Questionnaire – Photovoltaïque 
 

 

Au cours des dernières années, vous avez opté pour une solution 

solaire photovoltaïque à votre domicile. Installation, électricité 

produite, économies réalisées, votre expérience nous intéresse. 

Répondre au questionnaire 

 

 

 
    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/18/bGpAYE_BorUzg7uhIYQVwQ/aHR0cHM6Ly9mci5yZXNlYXJjaC5uZXQvci9JbnN0YWxsYXRpb25waG90b3ZvbHRhaXF1ZT91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNA
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/17/vYvELvQLSivV9iLpEhS6Yg/aHR0cHM6Ly9mci5yZXNlYXJjaC5uZXQvci9JbnN0YWxsYXRpb25waG90b3ZvbHRhaXF1ZT91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNA


 
 
Entretien auto - Des économies possibles 
 

 

Bien entretenir son véhicule assure un niveau de sécurité optimal et 

réduit l’impact environnemental. Mais ce poste de dépenses peut 

représenter jusqu’à un tiers du budget auto annuel… Nos conseils 

pour alléger la note. 

Lire la suite 

 

 

 
    

 

 

 
 
 
 
 
 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/20/JjurflxacEyt0XxqxPOQ1A/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtZW50cmV0aWVuLXJlcGFyYXRpb24tYXV0by1kZXMtZWNvbm9taWVzLXBvc3NpYmxlcy1uMTMwMTMwLz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNA
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/19/6BoHAeiA4cn8c-2jbTZsOQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtZW50cmV0aWVuLXJlcGFyYXRpb24tYXV0by1kZXMtZWNvbm9taWVzLXBvc3NpYmxlcy1uMTMwMTMwLz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNCZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI0MDkwNA


Médecine générale - Les certificats médicaux absurdes, 
ça suffit 
 

 

Le Collège de médecine générale vient de lancer une campagne 

contre les certificats médicaux absurdes. Qu’ils soient demandés par 

les clubs de sport ou destinés à couvrir une absence enfant malade, 

ils font perdre un temps précieux aux généralistes. 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AV8AAE18h6cAAcpVBkgAAAJYXFYAAABHQa0AJWayAAqj_QBm2pNf70Wc3FDaTmGxv8h0YYvFzgAJ1Y8/21/fV_DQtUjyqLGPkTrnr0fLQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLW1lZGVjaW5lLWdlbmVyYWxlLWxlcy1jZXJ0aWZpY2F0cy1tZWRpY2F1eC1hYnN1cmRlcy1jYS1zdWZmaXQtbjEzMDgzOC8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNDA5MDQmYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNDA5MDQ


 
Nutrition - Des réserves sur la distribution gratuite de 
petits-déjeuners à l’école 
 

 

Partir à l’école le ventre vide est mauvais pour la santé et pour la 

concentration. C’est en grande partie cette idée qui a poussé à la 

mise en place de distributions de petits-déjeuners gratuits dans 

certaines écoles. Sauf que cela pourrait faire plus de mal que de 

bien. 

Lire la suite 
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 NOS ACTIONS  
 

  

 

 

Marketing alimentaire dans 
la grande distribution - Halte 
aux incitations à la 
malbouffe ! 

Lire la suite 

 

  

 
 

  

 

 

Bannissement jeux vidéos - 
Faites-nous part de votre 
expérience 

Lire la suite 
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