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Test - Crèmes antirides 
 

 

Pour être recommandée, une crème antirides doit lisser visiblement 

la peau, hydrater efficacement, offrir une composition saine sans 

négliger le confort d’utilisation. Les crèmes de notre test sont 

vendues de 60 à 2 550 € le litre. 

Consultez le test 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/2/iyL_YLEk16UDTTrnZlNabA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAy
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Impôts 2026 - Les meilleurs outils pour les réduire 
 

 

De nombreuses solutions existent pour payer moins d’impôts, mais 

encore faut-il, pour profiter pleinement de l’avantage fiscal promis, en 

maîtriser le fonctionnement et en connaître les limites. Décryptage. 

Lire la suite 
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Leasing automobile - LOA et LLD : chères finalement 
 

 

L’achat comptant d’une voiture neuve devient rare. Les Français 

préfèrent la location, avec option d’achat (LOA) ou longue durée 

(LLD). Notre enquête montre qu’ils en sont satisfaits, malgré un coût 

final supérieur. Explications et conseils. 

Lire la suite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/8/ZCBUslBPXh7H5z33Vi2UWw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS1sZWFzaW5nLWF1dG9tb2JpbGUtbG9hLWV0LWxsZC1jaGVyZXMtZmluYWxlbWVudC1uMTcxMDg0Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/7/8GJt7DYeH8WqCp8ZsTUIcw/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvZW5xdWV0ZS1sZWFzaW5nLWF1dG9tb2JpbGUtbG9hLWV0LWxsZC1jaGVyZXMtZmluYWxlbWVudC1uMTcxMDg0Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMg


Raccordement à la fibre optique - Comment profiter de 
l’aide financière 
 

 

Il est désormais possible de bénéficier d’une aide financière pour 

faire raccorder son logement à la fibre optique lorsqu’un problème 

sur la partie privative en empêche le déploiement par l’opérateur. 

Explications. 

Lire la suite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/10/lhHlw50I1bDSmjX9AZe_MA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXJhY2NvcmRlbWVudC1hLWxhLWZpYnJlLW9wdGlxdWUtY29tbWVudC1wcm9maXRlci1kZS1sLWFpZGUtZmluYW5jaWVyZS1uMTcxNjk2Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/9/KS9ryHC8cUuhaiql2eOcpA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXJhY2NvcmRlbWVudC1hLWxhLWZpYnJlLW9wdGlxdWUtY29tbWVudC1wcm9maXRlci1kZS1sLWFpZGUtZmluYW5jaWVyZS1uMTcxNjk2Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMg


 

Baisse de testostérone - Phénomène normal ou vraie 
maladie ? 
 

 

La thérapie de remplacement de la testostérone, très à la mode aux 

États-Unis, devient de plus en plus populaire en Europe. Si elle n’est 

pas un remède miracle contre le vieillissement, elle peut parfois 

améliorer la qualité de vie. 

Lire la suite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/12/x7xgz2n2LzTK7XhkmEvsLQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtYmFpc3NlLWRlLXRlc3Rvc3Rlcm9uZS1waGVub21lbmUtbm9ybWFsLW91LXZyYWllLW1hbGFkaWUtbjE3MTMzMi8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNTEwMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNTEwMDI
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/11/HyP_Uk3j9jmhZIgus-sP7Q/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29uc2VpbHMtYmFpc3NlLWRlLXRlc3Rvc3Rlcm9uZS1waGVub21lbmUtbm9ybWFsLW91LXZyYWllLW1hbGFkaWUtbjE3MTMzMi8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNTEwMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNTEwMDI


Jeux olympiques de Paris 2024 - L’ardoise des JO 
réévaluée à 6,65 milliards d’euros 
 

 

Paris 2024 devait épargner les caisses publiques et offrir de jolies 

retombées. Un an après la fête, la Cour des comptes évalue 

l’addition à 6,65 milliards d’euros pour les contribuables, pour un 

impact modeste sur l’économie. 

Lire la suite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
    

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/14/mN2pCJoXEXATMQLAZlfZCA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWpldXgtb2x5bXBpcXVlcy1kZS1wYXJpcy0yMDI0LWwtYXJkb2lzZS1kZXMtam8tcmVldmFsdWVlLWEtNi02NS1taWxsaWFyZHMtZC1ldXJvcy1uMTcxNjg4Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMg
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/13/SB03PS2VS0EHbZW5J8jkxg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWpldXgtb2x5bXBpcXVlcy1kZS1wYXJpcy0yMDI0LWwtYXJkb2lzZS1kZXMtam8tcmVldmFsdWVlLWEtNi02NS1taWxsaWFyZHMtZC1ldXJvcy1uMTcxNjg4Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMg


 

Test - Thermostats connectés 
 

 

Un thermostat connecté permet de programmer la température de 

son domicile à distance pour faire des économies. Sont-ils vraiment 

si simples à installer et à utiliser et quelle est leur réelle plus-value ? 

Consultez le test 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/15/8zh9RBCaCOTXoB_DEXc1uQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvY29tcGFyYXRpZi10aGVybW9zdGF0cy1jb25uZWN0ZXMtbjgyNzU1Lz91dG1fbWVkaXVtPWVtYWlsJnV0bV9zb3VyY2U9bmxoJnV0bV9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMiZhdF9tZWRpdW09ZW1haWwmYXRfZW1haWx0eXBlPXJldGVudGlvbiZhdF9jYW1wYWlnbj1ubGgyMDI1MTAwMg


 

Masque au collagène - Leaf cosmetics se moque du 
monde 
 

 

Vantée à longueur de posts sur les réseaux sociaux, la marque Leaf 

cosmetics, qui vend un masque présenté comme anti-âge, use de 

ficelles marketing plus que contestables. 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/17/OqTAgyvsUrKj0tzEsbmq2A/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLW1hc3F1ZS1hdS1jb2xsYWdlbmUtbGVhZi1jb3NtZXRpY3Mtc2UtbW9xdWUtZHUtbW9uZGUtbjE3MTYwNC8_dXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPW5saCZ1dG1fY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNTEwMDImYXRfbWVkaXVtPWVtYWlsJmF0X2VtYWlsdHlwZT1yZXRlbnRpb24mYXRfY2FtcGFpZ249bmxoMjAyNTEwMDI


 
 

 

Assurances auto et habitation - Allianz déçoit ses clients 
de A à Z 
 

 

La compagnie allemande Allianz, poids lourd de l’assurance en 

Europe et numéro 2 du secteur privé en France, est loin de tenir ses 

promesses auprès de ses clients, ceux-là mêmes qui la font vivre. 

Lire la suite 
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Aspirateurs balais - Rappels massifs chez Rowenta 
 

 

Deux références d’aspirateurs balais de la marque Rowenta (groupe 

SEB) font l’objet d’un retrait-rappel volontaire de la part du fabricant 

« pour des raisons de sécurité ». Le motif invoqué est un risque 

d’incendie de la batterie en raison d’un « défaut d’un composant du 

pack batterie ». 

Lire la suite 
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https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/21/wmnwn3996N2taRQ5ErAcUQ/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLWFzcGlyYXRldXJzLWJhbGFpcy1yYXBwZWxzLW1hc3NpZnMtY2hlei1yb3dlbnRhLW4xNzE0MjgvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAy


 
    

 

 

Miel - Malgré les fraudes, des repères pour bien choisir 
 

 

Ajout de sirop de sucre, mentions enjolivant la qualité, voire trichant 

carrément sur la provenance… Le miel est l’un des aliments les plus 

falsifiés. Mais il est quand même possible de prendre quelques 

précautions lors de l’achat. 

Lire la suite 
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SNCF - Toujours plus haut de gamme 
 

 

SNCF Voyageurs proposera, à partir de janvier 2026, une nouvelle 

classe haut de gamme sur ses TGV Inoui, baptisée « Optimum », qui 

reprendra les bases de son actuelle « Business première ». Elle 

prévoit même, sur sa ligne Paris-Lyon, une option « Optimum Plus ». 

Lire la suite 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/26/grAKPRKDJQ_8pAPqD0W2ow/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXNuY2YtdG91am91cnMtcGx1cy1oYXV0LWRlLWdhbW1lLW4xNzE1OTYvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAy
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/25/I8ASQ2HGwa-jlctoUfKLmA/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYWN0dWFsaXRlLXNuY2YtdG91am91cnMtcGx1cy1oYXV0LWRlLWdhbW1lLW4xNzE1OTYvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAy


 
 

 
 

 

 NOS ACTIONS  
 

  

 

 

Maisons "France Santé" - Un 
effet de manche pour court-
circuiter la régulation de 
l’installation des médecins ? 

Lire la suite 

 

  

 
 

  

 

https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/28/p9cNIQE_ViDOlWjvk0KB6Q/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYmlsbGV0LWRlLWxhLXByZXNpZGVudGUtbWFpc29ucy1mcmFuY2Utc2FudGUtdW4tZWZmZXQtZGUtbWFuY2hlLXBvdXItY291cnQtY2lyY3VpdGVyLWxhLXJlZ3VsYXRpb24tZGUtbC1pbnN0YWxsYXRpb24tZGVzLW1lZGVjaW5zLW4xNzE2MDgvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAy
https://go.mail.quechoisir.org/lnk/AWUAAH6URfUAAcpVCCgAAAJYXFYAAABHQa0AJWeiAAqj_QBo344LdBEszBUrREqgjnZyLyc9aQAJ1Y8/27/iJw4JFvBvRLEwt_jua2qDg/aHR0cHM6Ly93d3cucXVlY2hvaXNpci5vcmcvYmlsbGV0LWRlLWxhLXByZXNpZGVudGUtbWFpc29ucy1mcmFuY2Utc2FudGUtdW4tZWZmZXQtZGUtbWFuY2hlLXBvdXItY291cnQtY2lyY3VpdGVyLWxhLXJlZ3VsYXRpb24tZGUtbC1pbnN0YWxsYXRpb24tZGVzLW1lZGVjaW5zLW4xNzE2MDgvP3V0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1ubGgmdXRtX2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAyJmF0X21lZGl1bT1lbWFpbCZhdF9lbWFpbHR5cGU9cmV0ZW50aW9uJmF0X2NhbXBhaWduPW5saDIwMjUxMDAy

